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PLANTON Pleasure kokuszos 6 s
° vegangurt desszertek K N N
Proteines Vegaburger 302000 YU
~ 4 T KokusztejbSl késziilt vegangurt Panna cotta, Pina
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\¢ . WELL WELL vegan halas izii
3 WELL WELL vegan szeletek rudacskak vagy nuggets

= 90 g, 6433,33 Ft/kg, 100 g, 5790 Ft/kg
@ Klasszikus izesitésl vegan szeletek fokhagymas- 190 g, 5889,47 Fi/kg, 10°/o
5mé i ik g i 200 g, 5595 Ft/kg kedvezmény
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kémenyes, pirospaprikas-fokhagymas vagy szines
tort borsos izben. Idedlis hismentes alternativaja

a hagyomanyos felvagottaknak. Vegan, kizarélag
novényi alapl készitmény, GMO mentes termelésbdl
szarmazo sz6jabol késziilt.

PLANT-BASED
NUGGETS
W CRISPY

BREADCRUMBS

1165+ 1259-

g g |
4660 Ft/kg 5036 Ft/kg PLANT-BASED

STICKS
ASH FLAVOURED
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Gyorsan és konnyedén, csak viz és olivaolaj hozzéadasaval e Y
elkészithetd! Siitoben és olajban is kisiithetd _—
: - Ft LEGURME vegan rizsételek
Kellemes, lagy ize gazdagithato friss vagy szaritott z6ldfiiszerekkel, 250 g, 1900 Ft/kg
: hagymafélékkel. A Legurme keszete'lek altal nyujtott toqu |z'V|lag'ot

2 percek alatt megkostolhatja, mikrohullamu sitében

Mivel a | egfin omabb? LEGURME vegan levesek vagy serpenyGben 2 perc alatt kész! Vegan, tartésito-
2 250 ml, 1780 Ft/L szer-, szinezék, -palmaolajmentes termék természetes

P VL TN ; SR ey S Mikrohullamd siitében 2 perc alatt elkésziil, és névényi alapanyagokkal!
Fozz fozeléket: a fasirt ropogdssaga tokéletesen kiegésziti B e e e

barmely fozelék krémességét! Mi legjobban spendttal'vagy soskaval ~ Természetes novényi dsszetevskbdl, tartositoszer-és
szeretjiik' mesterséges szinezékektSl mentesen készil!

v d

Tekerd tortillaba: Lapkenyér + kedvenc szendvicskrémed
+ csirak + vegan fasirt = a tokéletes konnyii vacsora. Plusz
10ldségekkel, vagy novényi sajttal gazdagithatod! Mi sok csiliszdsszal
essziik!

Len

Buddha bowl: rendezz el a tanyérodban siilt és nyers
10ldségeket, csirakat és a kedvenc koretedet (mi a quinoat valasz-
tottuk), és a fasirtot. Az 5-6 hozzavalo fele legyen nyers! Azonnal
fogyaszthatod, de akar feldobhatod egy egzotikus szosszal.

- kedvezmeny kedvezmény

o 445 475 Ft




herbahazhu Gyorsan finomat, egészségeset!

ASHOKA vegan indiai készételek

280 g, 3910,71 Ft/kg

Indiai izei tasakba zarva. Bombay Biryani, Delhi Dal Makhani, Palak Tofu Paneer, Pa-
neer Tofu Makhani, Punjabi Choley, Shahi Methi Matar Felmelegités utan azonnal
fogyaszthaté. Tartésitdszer mentes, gluténmentes, vegan.

PLANTON kokuszos vegangurt

90 g, 5766,67 Ft/kg
Alma-banan vagy alma-
gorogdinnye-ananasz iz(i
vegangurt zacskoban.
6 6ran at hiités nél-
kil is eltarthato.

4 et e

519 U

) . PRIMAVIKA hazias vegan készételek 20¢
LEGURME vegan bulgur egytalételek 250 g, 430 g 480 g, 2060,42 Ft/kg-tél kedvezmé/:‘)
250 g, 2060 Ft/kg > Gluténmentes t6LtGt kaposzta, gluténmentes ; Y
Quinoaval, lencsével vagy csicseriborséval. ' pacolt fliszeres szbjaszelet vagy gabonagolydk
Y paradicsommartasban.

HIDA GAZPACHO 750ML

750 ml, 1958,7 Ft/L

Eredeti, spanyol z6ldséges
paradicsomleves,
hagyomanyos hazi recept
szerint. Glutén-, tartésitoszer-

W
palisict = | VEGETA NATUR levesalapok
Bt 80g, 90g, 4433,33 Ft/kg-tol

PRIMAVIKA Tahini és szinezékmentes. Koriilbelil - | &, 6s inycsiklando fiiszerek keveréke —
185 g, 4621,62 Ft/kg W e sl : L. hozzdadott s6 nélkill. A haromféle (j
Natir szezammagkrém magas e a7 _ ; i Leves konnyen elkészithetd, csabitd

% izlik pedig 6réomot okoz csaladod
barmely tagjanak.

425 Ft -

fehérje- és rosttartalommal.
Krémek, fasirtok, sz6szok és siite-
mények alapanyaga. A hummusz
nélkilozhetetlen hozzavaldja.

FROSTA gluténmentes MSC
halrudak

300 g, 4663,33 Ft/kg

Halfilé gluténmentes, ropogds panirban.
SerpenyGben 6 perc, siitében 12 perc alatt
kész!

Rohano reggel? . ERE 4 A e
Ez tobbé nem ok, hogy lemondj a finom ) g: 1 399 Ft

reggelir6l, vagy a taplalo meleg ebédrol.
Praktikus kiszerelésii készételeink

pont neked valok FROSTA Curry készétel

350 g, 2828,57 Ft/kg

sa e Zor 4 4 4 Alad izletes rizses, zoldséges étel, curry-vel
Keresd a jol ismert markak egeszseges termekeit fliszerezett tejszines szbsszal, Siitgben

és fedezd fel a kiilonlegességeket az _ s csak 25 perc alatt elkésziil a finom
¥ vacsora!

Izek ubcajaban! &y
Mi megnéztiik az 6sszetevok listajat, neked mar | Ee — 990 Ft

csak az izek kavalkadjabol kell valasztanod!



Siités-fozes, egészségesen! 7 herbahdz

10% 109% @
kedvezmery . | kedvezmény U J

VALLE DEL SOLE Bio
Light kokusztej
400 ml, 1962,50 Ft/kg

SO THAI Rizspapir
200 g, 4325 Ft/kg

Friss tavaszi tekercs készi-
téséhez: a rizspapirt néhany
masodpercre martsa meleg
vizbe. Amikor megpuhult,
toltse meg friss, ropogos
alapanyagokkal, flszerezze
valamilyen martassal és
tekerje fel szép tekercsbe.

865 -

ABACO Picante
extra sziiz olivaolaj
500 mL, 4798 Ft/L
Prémium mindségli enyhén ,
csip8s, természetes fliszerek- FREEG glutenmentes
kel izesitett (chili, rozmaring, tortilla wrap
fokhagyma €s oregand) 180 g, 7605,6 Ft/kg
extra sz(iz olivaolaj pizzara és )
Gl Tortilla wrap magas rost-
’ tartalommal. Glutén-tej-,
tojas-, széjamentes! Csak

M 10°/o melegitse fel egy serpenys- ¥ K .
sucn kedvezmény ben és mar tekerhetiis bele # #' % 5
kedvenc alapanyagait. £ DI FIBRE

Tizza y Pasla e \ Q;’&

23 9 9 0090 OO = yyy
Ft — -
ABONETT
1369

gio s oRGANIC
e

extrudalt kenyér mariatovissel A |

100 g, 2890 Ft/kg
A teljes gabonaszem felhasznalasaval
kesziil6, élelmi rostban gazdag, ropogés

f ag.
nomsag ‘

)

h

PALEOK habalap

250 g, 7408,- Ft/kg
Paleolit étrendbe illeszt-
heté tejszinhab por. Csak
viz hozzaadasa sziikséges.

Minoségi mentes alter
egeszségtudato
Igy konny( egés

1852+



Gluténmentes Gjdonsagok minden kamraba

e , . , P (3 , . ,
ZELLEI TUNDI glutenmentes lisztkeverekek KON N Yu TUNDI FREE glutenmentes lisztkeverekek
1000 g, 1999 Ft/kg 1000 g, 2149 Ft/kg

Adalékanyag és lisztkezelGszer mentes, gluténmentes Adalékanyag és lisztkezelGszer mentes, gluténmentes és
Kedvencem lisztkeverék vagy Stitemény, palacsinta és vegan palacsinta-piskota-siitemény vagy kenyér-pékstite-
galuska lisztkeverék. mény lisztkeverék. Szénhidrattartalma 67,5g/100g

: rn.\l.n_‘?-rw

o KenvER £ PERSTEMENY
i GLUTENMENTES SUTEMI
Frouuni 1o PALACSINTA, PISKOT LISITKEVEREK

SUTEMENY LISZTKEVEREK.

G
PALACSINTA, SUTEMENY Es  JVCTO VP 10117131
GALUSKA LISZTKEVEREK

v
OKOS MAGOS mariatovismag-toret
(egész magbol) . U J
150 g, 2966,67 Ft/kg #

Hatbanyag: Sylimarin, 100

.................. ' grammban 1850 milli- g
TUNDI FREE gluténmentes B curewenss ' / gramm. kedvezmen
2 2 g pe 2 Sﬂfr"é“z!‘,: A népi gydgyaszat és a tobb n _ Y

tasztak évtizedes megfigyelések
200 g, 4395 Ft/kg alapjan értékes méregtele-
Vegan, gluténmentes, tojasmentes, nité, majtisztit alapanyag.
adalékanyagmentes szaraz tészta.
Orsb, fodros kocka, szélesmetélt
vagy spagetti.

MAmaTDwSW\G
g . ISII.I'HIII IIAIIAIIUIl}

 GLUTENMENTES
) szgwsn;entu
GLUTENMENTES SIARAZ TEEZTA
ORSO SZARAZ TESZTA

OKOS MAGOS feketekoménymag 6rlemény

150 g, 1860 Ft/kg
Koncentralt élelmiszer. Altala-

’
|

9 nos roboraldként és gyulladas- -
csokkentéként ismert. ’
R < oo edvezmény
L 6rom a siités-fozeés! OKOS MAGOS kukorica- o
. o csira-6rlemény - KUKORICACS A
otikus, a Herbahazban (hidegen préselt) —
250 g, 1116 Ft/kg % _ ﬁﬁ’wg{’ﬂ,ﬁé‘f&
l_a_lOd aZ egeszseges Tapanyagokban, nyomelemek- . i

ben, fehérjében igen gazdag liszt.
Adhaté édes és sos ételekhez is, a
tapérték fokozasa céljabol.

alot.

ativakat kinalunk az

_ 334+t
s életmodhoz. 279k

zségesen élni!



Ujdonsagok a mindennapi lendiilethez

NATESSENCE gyogynovénykapszulak
60 db, 135,98 Ft/db, 60 db, 120,82 Ft/db,

120 db, 75,58 Ft/db

A citromfii kivonattal elGallitott vegan stressz-oldd
kapszula természetes médon segithet relaxalni.
A grandtalma, az egynya-

ri irém és a homoktGvis
segitheti az immunrendszer
miikodését a fert6zésekkel
szemben.

4 Stressz-oldds : -
* 0 Biaafi bio Citromfi ki B b greinfert rim Homola 0,
T kapszuldbon (60 o *mzmmﬁ"‘ | Smgiies i

HOGYAN FOKOZHATO AZ
IMMUNAKTIVITAS? (

"t Organic Whestgrass with O
Vegan capeules (60 pes) {0l et pezio)

2 Velomenerys betegadq lei
.a:ﬂiawmmﬁ‘“
e e o i
o et hos bean used for

A poliszacharidok (béta-gliikanok) a gydgygombak ~ - 9 - mtathatid sy -
f6  hatéanyagai, egyrészr6l  fokozzdk az ' ,'W ﬂrmf"‘::w'“
immunrendszer virusokkal szembeni védekez8 el s o, s
mechanizmusat, az 0l6 sejtek aktivitasat,

masrészrél lzemanyagként szolgalnak a jotékony
bélbaktériumok szamra, ezzel is tdamogatva az
immunrendszer miikodését. A Siingomba példaul
olyan vegyiileteket tartalmaz, melyek regeneraljak
az emésztrendszert és védik az idegsejteket.

A gybgygombakat természetesen nem hiaba
hiviak gyégygombanak, igazoltan vannak gyogyité
hatasaik. De amit nagyon sokan nem tudnak, hogy
ezen gyogyitd hatdsok milyen mennyiségi és milyen —
formaban bevitt gombak esetében érvényesiilnek!

Erdemes olyan BIO készitményt valasztani, mely

a kitinvazat nem tartalmazza és folyadék, akar ')
tobbféle gombafajt tartalmaz, mert ebben az \ 7

W

esetben a felszivddas mar a szdj nyalkahartydjan iy

keresztiil megtorténik. & z l o
-9
g,

ZI0® Multi Sport Multivitamin iziilet-
védovel

60db, 60,48 Ft/db

Sportolsz, aktivan élsz, az iziileteidre is gondolj!
Az dsvanyi anyagok és vitaminok pétlasara a
megoldas: ZI0 MultiSport Multivitamin iziilet-
védGvel.

3629

4
Koncentralt hatéanyag tartalmi készitmények. Akar 500 »
mg poliszacharid tartalommal. 100 %-os felszivodas - - . U J 10%
mar a szajnyalkahartyajan keresztiil kedvezmény
kedvezmény
SYNVIT SERRASYN kapszula @

60db, 157,15 Ft/db
Magas dozisu, vegan, természetes enzim.

MULTI SPORT,

Szabo Nikolett
tudomanyos kutatéd
Naja Forest Kft

Csdkkentiheti az iziileti gyulladast, fjdalmat. Serrasyn
Felerdsitheti azimmunrendszert. Serrapeptase
250,000iu

Capsules
e @

9429, =
S




PRODUKT

Beautys/iaic

1920
Ft-tol

35db, 45 db,
42,67 Ft/db-tol

BEAUTYSHAKE 5IN1

Keresd a HerbalProdukt A KOLLAGENTERMELES FOKOZASAERT
rd X3 . 4 .

csalad tobbi tagjat is!

Vilagszinten is nagyot sikerult alkotnia
doktori csapatunknak a néi egészségért
és szépségért. A Beautyshake hozzajarul
20¢. G a bér sajat KOLLAGENTERMELESEHEZ
kedvezmé""y cinkkel, C-vitpminnal, probiotikus
> kulturaval és VEGAN HIALURONSAVVAL.
Atermékbenlévd dsszetevdokésnyomelemek
hozzajarulnak az immunrendszer normal
mukddéséhez, a pajzsmirigy mikodéshez,
a haj és a korom normaél  allapotanak
55mL, 7800 Ft/L fenntartasahoz. Emellett tamogatjidk a
A HERO Supershot egy funk- normal [atds, a csontozat, valamint a
cionalis italcsalad. Kizarélag normal szellemi muikodés fenntartdsat,

szuperélelmiszer- bsszetevGk- a normal vorésvérsejt- és a hemoglobin-
b6l, gydgyndvényekbdl és ter-

544+t
: ) u : képzddeést, a megfelels kollagénképzddeést,
meszetes modon eldfordulo ezen keresztul a bér, a porcok és a foginy
gyogyszerek felhasznalasaval Ft normal allapotat. 1 doboz = 24 adag.

y késziilnek.

| HERO SUPERSHOT
Beauty vagy Immuno

259

kedvezmény

7565 -

12608,33 Ft/kg

1Y
=
g 23 (=
EES
R

VEGAN

PRO+ VEGETABLES
zoldség- és
gyiimolcsitalok

750 ml, 478,67 Ft/L
Vitaminokban gazdag, szénsav-
mentes, forrasvizbdl késziilt,
energiaszegény italok.

N N~ 7 {“
! ‘ 2 | +; kedvezmény ) 4

CcsiRA

23 g
83 H
a H
25 <
3

z H

| N
!! APCARR;)'L cucumassﬁm ) \‘\
PLE-L| MON-APPLE-
BEETROOT
PINEBERRY-APPLE-BASE ~
TOTH GABOR (BIOGABI)

élelmiszer-ipari mérnok, kutatod



Mentesen, hianyérzet nélkiil!

4 herbahaz

30 éve az egészség aruhaza

ALPRO Porkoletlen cukormentes Mandu-
la ital, Rizsital, Kokusz-csoki ital

1000 ml, 755 Ft/L
Alacsony zsirtartalmi 100%-ban névényi alapditalok
hozzdadott kalciummal, B2-, B12-, E-, D2-, vitaminok-
kal. Természetesen laktdzmentes.

259%

@f" 'l ,7_7_ ; ‘ ﬂkedvezmény
al Proaldro
C Hf::nﬂlpwalpm
AMOND  cHocouTE

| =~ 1COCONUT |

NO SUGARS

ol ittt

7395+

'—
FRUTTINA Alma 100% gyiimolcslé

5000 ml, 331 Ft/L

Fruttina natdr gyiimolcs és zoldség termékesalad a
csalad immunitasanak erdsitésére.Keresse tovabbi
termékeinket is.

99,

kedvezmény |
IT'S US Miklos' Univerzalis lisztkeverék
(ALFA-MIX)

Ft

1000 g, 1035 Ft/kg ws 02
A miklos’ universal mix s :_l“i it
széleskor(ien felhasznélhato, P

nemcsak kenyerek, pékaruk,
hanem palacsinték és tortak
készitéséhez is. Tokéletesen
helyettesiti a hagyomanyos
blza finomlisztet.

mix

Universal flour mix
for all your creations

159

kedvezmény

1035 :

ALPRO Protein ital csoki vagy
karamell-kavé

250 ml, 1580 Ft/L

A bolygd védelme mellett a te fehérje
beviteledre is nagy figyelmet fordit ez a kis
protein ital, akarhol is legyél! A széjafehérje
mind a kilenc esszencidlis aminosa-

vat tartalmazza, amelyek
alapvetd fontosssagliak
szervezetlink szamara. Az
altalunk hasznalt széjabab
mindig felelGs forrasbol,
GMO-mentes termelésbél
szarmazik. Odafigyelni a
fittségre még sosem ment
ilyen kdnnyen!

kedvezmény

395,

IT'S US Miklos’ universal mix plus liszt-
keverék prebiotikus cikoria inulinnal

1000 g, 1199 Ft/kg
Miklos Univerzalis lisztkeverék prebiotikus cikéria-
inulinnal, glutén- és bizamentes lisztkeverék, a
normal bdza finomliszthez hasonléan széleskériien
felhasznalhatd, nem
csak kenyerek, pékaruk
sutéséhez, hanem
pogacsak, palacsinta,
stitemények és tortak
készitéséhez is, gya-
korlatilag barmilyen

hagyomanyos recept- Onosenny E
ben helyettesithetjiik r =1
vele a buzalisztet. o Eff_.‘
s =

e = n@ =

1341 R e—— e w

RAPUNZEL Bionella BIO nugatkrém

400 g, 67475 Ft/kg

Okoldgiai termel8ktdl szarmazé kakadval, nadcu-
korral, palmaolajjal és valodi bourbon vaniliaval. Az
izélményhez porkolt mogyord jarul hozza.

il kedvezmény

LOVE DIET Eritrit

500 g, 3518 Ft/kg
Természetes édesits-
szer, glikémias inde-
xe 0-nak tekinthetd,
mert az inzulinter-
melésre gyakorlatilag
nincs hatassal, igy
cukorbetegek is

1 fogyaszthatjak.

sssma \ @)

102 B o €3

kedvezmény

1955Ft

1739

IT'S US Maria’s klasszikus falafel mix,
IT'S US Maria’s fiiszeres falafel mix

175 g, 2600 Ft/kg

IT'S US Maria’s klasszikus és fliszeres falafel mix.
Konnyen és gyorsan, stitGben is elkészithetd ropogds
falafel golyok hagyomanyos és enyhén csipds fliszere-
zéssel. Veganok nagy kedvence, akar tortillaba , vagy
sz6szos Ontettel, martogatéssal talalva.

10%

kedvezmény

-

N

Twt T

NYiRFACUKOR napolyi, tobbféle

180 g, 3694,44 Ft/kg

Az élelmi rostban gazdag Nyirfacukor napolyi minden
korosztaly kedvence. A korszer(i édesség hozzaadott
cukrot nem tartalmaz.




WE O ELEYALT

- kedvezmény
4, THE BRIDG

k J LA FAMIGLIA ORGANIC

A

THE BRIDGE bio zabital

1000 ml, 725 Ft/L

100%-ban bio natdr zabital. Vegan, GMO és
természetesen laktdzmentes. Hozzaadott
cukor nélkil. Kivalo tejhelyettesitd!

ATEMA-AVDINEHAFER-ZAB

10%

kedvezmény _
Le

POLCZ vegan

készételek iivegben

350 g, 3654,29 Ft/kg

2 perc alatt kész, mentes és finom,

h(ités nélkil egy évig tarolhatd készételek.
Adalékanyag-, tartésitoszer-, hozzaadott cukor-,
tej-, tojas mentes termék.

BIOPONT kolesgolyok
60 g, 75 g, 2150 Ft/kg-tol
Gluténmentes harapnival,
amely remekdl beilleszthetd a
vegetarianus étrendbe is!

kedvezmény

3 Gabijo finomsag 10% kedvezménnyel

275 g,3669,09 Ft/kg, 275 g, 4287,27 Ft/kg, 240 g,
4579,17 Ft/kg
Glutén-, laktdz- és hozzaadott cukortdl mentesek.

fi%é Ft-tol

BIOMENU bio Matcha tea por

60 g, 48583,33 Ft/kg

Egyedilallo, enyhén kesernyés iz(i klasszikus,
amely a kozel egy évezredes japan matcha tea
szertartasok zamatait és harmoniajat idézi

otthonunkba.
20%

_ kedvezmény

Kostold meg most a Sargabarack-mandula
koleskasat, Kokusz-mandula granolat és a

sz6lémusttal édesitett Levendulas
meggy-malna lekvart!

v
iy
BidMenii

Matcha tea
por

275¢g

i 14|%6P09Ft-t6|
@

2915

Valaszd az egészsegeset!

15 % kedvezmény
minden
Toffini tofura

— - a“ |

kedvezmény

9

Ft-tol

1316,67 Ft/kg-tol

ToffiN

fofu

« Szojauzemunkben mar 2002 6ta
?yértunk kalénféle izvildga Toffini tofu
ermékeket.

+ Nagy hangsulyt fektettnk arra, hogy
kiz&rolag magyar GMO mentes, magas
fehérjetartalmu széjababbdl készuljenek a
tofu termékeink.

Oktobertdl teljesen Gj arculatot
kapott a Toffini tofu termékcsalad!

Sajat fejlesztésu receptlra alapjan

5 Kulénbdz4 izvilagu tofut kindlunk
hagyomdnyos és bio valtozatban:

a natur, fustolt, chilis (UJ) és
metéléhagymas tofuk mellett, az dkolégiai
termesztésbdl szarmazo BIO Toffinj tofukat
natdr, fUstolt és bazsalikomos UJs izben
gyartjuk.

Még tobb informécio:

O=! NASZALYTEJ.HU
GLUTEN

GMO
MENTES MENTES

Valtozatos vegén receptek:

ﬁ Toffini Tofu toffinitofu
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Heti vasar

4 herbahaz

30 éve az egészség aruhaza

november 4-10.

BLNCE IMMUNSHAKE 5IN1
- narancsos csokis
600 g, 11981,67 Ft/kg

BLNCE
IMMUNSHAKE 5IN1
- afonyas izii

600 g, 11981,67 Ft/kg

.. 60 db, 31,25 Ft/db
ZOLDBOLT mosészoda
2000 g, 444,5 Ft/kg,

500 g, 578 Ft/kg 5
kedvezmeny

Kornyezetbarat
tisztitdszer és mososzer.
L Alkalmas gépi vagy
kézi mosasra, és kivald
| _;’ zsiroldé tulajdonsagai
" révén altalanos
tisztitoszernek is.

+ KROM

e

MENTES
jelolesek

N,

VEGETARIANUS

O

GLUTENMENTES

VEGAN

INTERHERB NAPI1 Fahéj
Extratum 200mg kapszula

F F e
ahé;
EXTRAKTUM 200 mg

200 mg kivona
200 fak

A normal vércukorszint
fenntartzisaihoz

BLNCE IMMUNSHAKE 5in1

Fermentalt aktiv korpamix.
Funkcionalis, azaz magas tapérték, él6,
aktiv és bioldgiailag hasznosithatd, éL6
kultdrakkal rendelkez6 superfood.

» Rendszeres hasznalataval hatékonyan

helyettesithet6k az egyéb, gyakran nem
olcso vitamin- és asvanyi anyag-kapszulak,
termékek, hiszen e fejlesztésben egy helyen
megvan a szamos fontos védanyag ami
megvédi bélrendszered egészségét és erGsiti
immunrendszered.

Elelmi rostban gazdag

NG6vényi fehérjében gazdag

Csiraztatott és tejsavasan fermentalt
Vitaminokban és nyomelemekben gazdag
ELS kultdrakat hordoz

Vegan termék

NGvényi tejjel 15 masodperc alatt kész
Afonyés és narancsos-csokis fzben

Egy doboz 20 adagot tartalmaz.

20%

kedvezmény

A fahéj szerepet jatszik

a vércukor értékek
megfelel szinten
tartasaban, hozzajarul
az emésztéshez, a
normal gyomorm(ikddés
fenntartasahoz, részt
vesz a jo koleszterin
(HDL) képz6désében.

A hozzdadott

krémnak szerepe van

a makrotapanyagok
anyagcseréjében,
valamint a normal

M vércukorszint
i, fenntartasaban.

i

LAKTOZMENTES CSOKKENTETT HOZZAADOTT
SZENHIDRAT- CUKORTOL MENTES
TARTALMU



BENEFITT Paleo Cukorhelyettesité

° V4 V4
herbahaz.hu Heti vasar
4x erésségii

november 18-24.
50? g, 5258 ft/kg 200/0

kedvezmény CSiKI gluténmentes csipszek
708, 4414 Ft/kg-tol

Diétas, diabetikus

étrendet kovet6k

szamara fejlesztett
D s négyszeres er@sség(i
| cukorhelyettesits, 0

Paleo Ari
Cukorhelyettesito ka.lo.rla}tartalg LT z
négysacres erssségd asztall edesitoszor eritrit és stevia megfeleld

aranyd kombindcidjanak
koszonhetben

a hagyomanyos
kristalycukornal négyszer
édesebb. Blintudat és
kockazat nélkiil édesitheti
vele reggeli kavéjat vagy
akar kedvenc italat,
desszertjét.

november 25 - december 1.
A Mikulas puttonyaba

w  kedvezmeny

MENDULA Karacsonyi magmix

CSINTA bio ® 140g, 8564 Ft/kg
gyiimolcstekercsek A l{arécsgnyi vasarok ingtait' és hangu-
10g, 269 Ft/g U;lllﬁ‘:ﬂ.h‘; latat viszi otthonodba: bio nadcukorral

‘S O% i bevont ropogos, fahéjas magok téli,
il SYUC I el ; 5 N Huq}“ karacsonyi hangulatd gyiimolcsokkel:
ben a gylimolesok legjavat, [rniciou M.*H § naranccsal és almaval

egy kiildnleges formaban 2.
élvezheted. Alma, meggy, % '*.-A
homoktdvis, gyombér és korte

= ,1199¢
ry’j
10% L ittt

¥ kedvezmény A

DIABLO cukormentes
gumicukrok,

drazsék és cukorkak
Cukormentes finomsagok kicsiknek
és nagyoknak!

oos ol [ L e RS TEIGEARY

299

Ft-tol



DR. THEISS Echinacea csepp

50 ml, 50380 Ft/L
Gyobgyszernek nem mindsiilé gydgyhatasd készitmény,
melynek hatasat tudomanyos eredmények igazoljak.
Javallatok: Fert6zéses megbetegedések megel6zésére,
illetve kiegészit§ kezelésére, a szervezet
ellenalld képességének fokozasara. Haté-
anyag: Echinacea Gstinktdra.

A kockazatokrdl és a mellékha-
tasokrdl olvassa el a betegta-
jékoztatot, vagy kérdezze meg
kezelGorvosat, gyogyszeré-
szét!

DR.THEISS

2861 Fr
NETAMIN Szerves Cink
60 db, 32,15 Ft/db
20 mg szerves cink (cink-cit-
rat) 2 havi adagban! A cink
tobbek kozott hozzajarul / €
az immunrendszer
normal miikodéséhez, a -

haj normal allapotanak i
fenntartasahoz.

CINK

eewns diziln

o

1929,

N DR HUTAS )

oo il
o Blsy |
mm;w ?ahm:la ;:
oz Miky,
VIVIT® - ine I8
1} P

Etrend-kiegészit6 kapszula
Hozzajarul az immunrendszer
normalis miikddésének fenntartasahoz

Az étrend-ki Sk nem helyettesitik a kiegyensilyozott
vegyes étrendet és az egészséges életmadot.

Dr. Theiss

Echinacea
csepp

Javallatok: Farthadses
| megbetegeddsek

megoliindsinn, et
Woegésith kezeksire,
a azervazet ellendld

PHARMACOIDEA

Iddskori egészség

60 db, 118,14 Ft/db

Hozzdjarul az ideg-, az immun- és a
keringési rendszer normal m(ikodésé-
hez, tdmogatja a normal latas és hallas
fenntartasat. Segiti az emésztést és a vese
egészséges miikodését.

MNAPIEGY KAPSZLLA
AKORTALAN EGESZSEGE

IDOSKORI
EGESZSEG

7088

GARUDA Ayurveda Ashwagandha

vegetarianus kapszula

60 db, 102,98 Ft/db

A Garuda Ayurveda Ashwagandha
tamogatja a fizikai és szellemi
teljesitéképességet
stressz, kimerult- I
ség, faradékonysag !‘
esetén is. Gyulla- 1

dascsokkentd.
ida Ayuwe&i'i
shwr il
e £
N
NATURLAND Immun
Optimum csepp

30 ml, 65300 Ft/L

| NATURLAND
Hozzajarul az immun- 0. 1%9

rendszer, és idegrendszer v
P A = BOPTIM
normal mikodéséhez, az et UM

!
egészséges csontozat és e o m m u n

|zpmfunkC|o fenntarta- - CSEPP
sahoz. Sey
(5l Immunrendszer
. tamogatasara’
el D a000NE| Covitamin
Ny
~
N

-

-

1959
(12

FITOVITAL Maca por

150 g, 7800 Ft/kg
100% nyers maca
por: rendszeres
fogyasztasa
el8nyds lehet a
fizikai és szellemi
képességek foko-
z4sara, a szexualis
teljesit6képességre,
a termékenységre.
Adagja: napi 1-3
tedskanal, étkezés
utén, italhoz keverve.

1360Ft

1170k
DR. STEINBERGER
Vorosafonya

750 mL, 3900 Ft/L

A gylimolcsot kiméletes
eljarassal préselik, hogy
annak beltartalmi értékei
legteljesebb mértékben
megGrizheték legyenek.

2025 ..

SUN MOON Astragalus (Baktovis)
kapszula
60 db, 28,58 Ft/db

AL Ly
Itt az id6 a megels- "ﬁ g&# ;‘,.
zésre. Az astragalus S O ‘Q"o &
gydkér évezredek - =

6ta hasznalatos a
kinai gy6gyaszatban
elsGsorban az alko-
tbéelemei antioxidans,

gyulladasgatlé és Il | )
antivirlis, tulajdon- |||H|. _ :j“
sagai miatt. ASTRAG

)
{



NATUR TANYA?® Oliva D3-Vitamin 4000 NATUR TANYA® Oliva K2+D3 Vitamin BIOEXTRA C-vitamin 500 mg

NE QUALI®-D Aktiv 40 db, 101,63 Ft/db + D3-vitamin 2000 NE Forte

50 db, 41,58 Ft/db Olivaolajos K-vitamin retard étrend-kiegészit6 kapszula
Olivaolajos aktiv D3-vitamin és jol szivéd, szabadal- ~ Matrix és D3+K2-vitamin e 60 db, 34,48 Ft/db

mazolt, mindségi alapanyag (Quali®-D), fenntarthato Bl e el A— C-vitamint és D3-vitamint tartalmazé nydjtott hatast

gyartasbol. Nagy dézis, tokéletes ar-érték arany! dalommal, aktiv K1és
D3. Az immunitasért,

érelmeszesedés és
csontritkulds ellen!

készitmény az immunrendszer normal m{ikodéséért.

NATU

C+D FORTE

N 500 mg

CsD FORTE
C-VITAMI 500 mg
BViTAMIN 2000

342%679 Ft 4065 f %69 i:t -

NATUR TANYA® szerves vegan vas szirup NATUR TANYAC szerves vegan MARSLAKOCSKAK Gumivitamin, tobbféle
170 mL, 26970,59 Ft/L vas kapszula 60 db, 51,65 Ft/db

Szerves Vegan Vas szirup 30 db, 88,63 Ft/db Multivitamin készit-

11 dsszetevd az energikus mindennapokhoz! Folat, Vilagszabadalommal védett szerves vaskapszula mény az egészséges ——

alma, spendt, vizitorma, sargarépa, sargabarack, Sejtszinten hasznosulé, Gjgeneraciés, vegan vaspotls.  fejlédésért, amely RS
csipkebogyd, csalan, B12, mangan. A faradtsag és a kifaradas csokkentéséhez! finom gumitabletta -

formaban tartal-
mazza a vitamino-
kat és a cinket.

NATUR

38 ouctrefoie’
ENERGUA A MINDENRAPCRRA?
SIS 5 5 VLA A T

BN REFILC FOLAL HLDGEGGE,
GUMILCLSEL GOENEW WL

6882 Ft a%gsg t 30 Ft
4585., P

CETEBE C+D vitamin+Cink kapszula >00 g 4678 Ft/kg

BIOMED Magyar Kincs C+D . Az aszkorbinsav a C-vitamin kémiai elnevezése.

vitamin kapszula 60 db, 52,15 F}t/db‘ . o o Mindennapi étkezésiinkkel kell ptolnunk, mert szer-
A hosszan tartd C-vitamin D-vitaminnal és cinkkel. vezetiink nem o

60 db, 24,15 Ft/db Héarom &sszetevd egyetlen kapszulaban, melyek képes elSallitani. -

C+D3 vitaminokat hozzajarulnak az immunrendszer megfeleld m{iko- A C-vitamin

és édes paprika 6r- déséhez. vizoldékony, igy

leményt tartalmazoé gyorsan kidrdl a

étrend-kiegészité e Sy p— szervezetbdl.

kapszula az immun-
rendszer normal
m(ikodéséért.

j ASZKORBIN-
SAV

Kaeortit Ao

C-vitamin, D-vitamin és cink
étrend-kiegdszits kapszula

Cetebe @/

s - Hdrom ahtiv batdanyog egyetien kapzzukdban,
melpek harzdjorulnat az

el e O Nt
Mensoan tarté C-vifamin feluaboduld: b
sttt fec haobtsgidval

@) 60dbkopsaule_——




HERBAL SWISS Hot Drink instant italpor CASA Acetil-L-Cisztein (NAC)

24 db, 154 Ft/db 60 db, 63,58 Ft/db
Hozzéjarul az immunrend-

Is s Wb, Az Acetil-L-Cisztein tdmogatja a
szer normal m(ikodéséhez, HERBAL SW e Mw nehezen felszakado valadék kitiri-
kellemes hatésa van a torokra — HOT DRINK 'r:""'&u.m °; tését, ezért segitséget nyujthat

és a hangszalakra. Gydgyszerek Gvd'v_uﬁﬁvmlf"‘;"'""“c‘-;':‘ “‘b’:"‘;“”"'“" r— hosszan elhiz6dd, makacs
szedése mellett is fogyaszthato. M T o

itnasd-hingéizits L Torsaliy kéhogés esetén (megfazas,
: i influenza, hérghurut)

Varandds és szoptatd kismamak
is fogyaszthatjak.

i34 ] e [
S e 4 81 5 'E el

4708 Ft - Ft  AcetilL- |
6 9 6 ' (isztein (vag) |°
Ft L9 [ Netd omeg: 365 E

M~ "EGW‘RHNI.-JS KAPSZULABAN |~

o~ e —
B

BIOEXTRA 'J

orvosi zsalya
: Bioextra Orvosi zsalya

Cseppek 50 mL
50 ml, 35380 Ft/L
Orvosi zsalya levél vizes-alkoholos
kivonatat tartalmazo étrend-kiegé-
szit6 készitmény, amely kdnnyen
adagolhaté a csepp formatumnak
készonhetben.

< r

Szabd Erika,
Herbahaz Szazados (t,
fitoterapeuta

't NATURLAND

= vifalstar

w5 Etrend-kieasenits '
Ft = ren. .aaésa r
x; |
= Echinacea
NATURLAND Echinacea ? +GYOMBER
+ gyombér csepp 30 mlL ;?-.:..E CSEPP
30 ml, 78633,33 Ft/L %
Az Echinacea segiti a fels§ &
Légutak és az immunrendszer megfele- % lMMUNRENDSZER
16 miikddését. A gySmbeér évszazadok 88 tamogatasara
6ta hasznalt azsiai eredet(i gyogy- és @ laktézmentes | 30,ml

fliszernovény.

:

2ot
7.

7%

N
€
U1
\O

BETA-GLUKAN
+HOMOKTOVIS

HERBALMED Medical pasztilla - 20 db

ANTIVIRALIS védéréteget hoz létre a nyalkahartya felii-
letén. Hatékonyan enyhiti a fajdalmat a torokban. Varan-
dos, szoptato nék szamara is hasznalhato.

gy indsiil6 orvostechnikai eszkéz"

HenBAL Sw1SS ™ HERBAL SWISS

Medical szirup - 150 ml

IMUNIT KALOZ JACK
Béta-Gliikan+Homoktovis tabletta - 60 db
Béta-gliikan és homoktdvis-kivonat tartalmu tabletta
vitaminokkal és nyomelemekkel. Tamogatja az

immunrendszer normal mikodését.
Etrend-kiegészitd

5 gyogynoveényt tartalmaz, amik enyhi-
- tikaszdraz és a hurutos kdhogest, meg-
nyugtatjak az irritalt torkot, a torok-
kaparast és a torokfajast.

Gyogyaszati segédeszkoznek mindsuld
orvostechnikai eszk6z"

Az étrend-kiegészitok nem helyettesitik a kiegyensulyozott étrendet *A kockazatokrol olvassa el a hasznalati Gtmutatot
és az egészséges életmodot. !

vagy kérdezze meg kezel6orvosat!



INTERHERB

Bizonyos élethelyzetekben, betegség
utani labadozas idfszakaban, vagy
egyszerlien csak a kor elorehaladta-
val szervezetiinknek sziksége van a
feltoltodesre és az ujrainditasra. Kulo-
nosen aktualis ez a jelenlegi idoszak-
ban. Ebben az Ujrainditashan nyuijt-

2989+

60 db, 49,82 Ft/db

30 db, 86,50 Ft/db

::__E:;'m I N T E R H E R B E.I_:':f l""i
\) 1)
v

étrend-kiegészitd kapszula

BETA-GLUKANNAL

célzottan vélogatott
VITAMINOKKAL

Gyogyndvény-kivenat, vitamin s asvanyl
tartalmi étrend-kiegészitd labletta

k3lium 2 NORMAL
VERNYOMASERT

alagonya, : eurd
? rezveratrol @ SZerves “iﬂ'g'és
s7iv- ES ERRENDSZER VEGYULETEKKE.
VEDELMERE NYOME“ME';

- & C-vitamin hatéanyagox |
st ES'iium ﬁasznosuléséttamogém
magne H!“]J]._H]\I'

e
gioFlavonoid borskivonatta!

ditva

e szivmUkodes eimmunrendszer
ecrvedelem esejtvedelem
*\VErMyomas evitalitas
evitalitas *jO kOzerzet

2595
INTERHERS @

A
W IMMUNO

A
EGESZSEG UJRAINDITVA

hatnak segitséget az Interherb ReStart
készitmények. A korszer( formulakban
a hatoanyagok harom iranybol — a
sziv- és érrendszert, az idegrendszert
valamint immunrendszeriinket céloz-
va — képesek tamogatni szervezetiink
regeneraciojat €s vedelmet.

9998 -

30 db, 199,93 Ftédb

INTERHERB @

A

QFFEIN-
o KorE |
FORMULA

| FoRMT_Z]
e Gydgyndvény, asvanyl angalg& vitamin

5y o
.'h& rialmi étrend-kiegészit abletta
o ,
iy hatékonysagu dsszetevovel
% - KONCENTRACIO
:‘ Uy ergsitésere
% 3 MEMORIA
gy . 13Mogatdsard .
M 4 STELLEMI FRISSESSEG
) fenntartasara
X . &
30a \\ Cognivia

eszelemi frissesseg
ememaria
ekoncentracio
ementalis egeszseg



Diamizin kapszula . .
50 db, 69,98 Ft/db e~ —

A DIAMizin hozzajarul a 4
'Mizin

normal vércukorszint fenn-
sylvestre kivoriator artaimeazd: .‘
ks

Bioextra Silymarin Komplex
étrend-kiegészit6 kapszula
60 db, 103,58 Ft/db

Harmas tamogatds az egészséges maj-
m{ikodésért szilimarinnal, kolinnal és
E-vitaminnal.

|

SILYMARIN

KOMPLEX

tartdsdhoz.Szedése étvagy-
csokkenést eredményezhet.
Napi alkalmazasa hozzajarul Sk

MARLATOVS KIVONAT
KO MIN

a testtdmeg megtartasahoz, SILch;MﬁBIN
illetve a ngyéShOZ. 50 Sl s AL _N‘;Cﬂ:mlifl‘:[ll'.?ri; [
E Ak fcEsTahel 5T v
s e C e m
BIOHEAL Active ferfi multivitamin ?' [
Ft 70 db, 63,03 Ft/db - 0.

Komplex Gsszetétel: az aktiv élet mindennapja-
ihoz! 24 aktiv hatdanyag, melyek tobbek kozott
hozzajarulnak a faradtsag és kifaradas csokken-
téséhez, azimmunrendszer normal m(ikodésé-
hez, az egészséges izomfunkcidohoz.

- ‘/(;
—— : L
= 5645+t : 77
] - Active Men / i
u«:"::-" "Uﬂi\fitami /
e ./
= Ft =
T o R o
..n::"-‘ s| =70,
INTENSIVE f,,gf"r- PROENZI INTENSIVE R —
wextssmenese Gl TABLETTA )
~ St e et 60 db, 97,65 Ft/db BUTTERINE Trio Max k L i
L \ ki .:_1‘:«" A Proenzi® legdsszetettebb termé- 10 Max kapszula &“:ﬁ
o) | s S e, mely az fziileti porcot alkots 30db,18113F/d S gyrreRiNgs
. / izt t3plaigs ‘;, épitdelemek mellett ndvényi kivo- Kdzpontban az emésztés! Az elsd hazai Rt TRIO MAX
11 5 ..-"'“ natokat és felszivodast elésegitd vajsav triglicerid (tributirin) tartalmui KAPSIULA30x
@ dsszetevét is tartalmaz. étrend-kiegészit6. A vajsav a rostok lebon- Y e

tasa soran keletkezd, rendkiviil értékes
rovid szénlanct zsirsav (SCFA).

6038Ft+
+ prémium min6ségu készitmények, valogatott alapanyagokbdl

« kivalo szakemberek altal kidolgozott korszer( formulak
« standardizélt hatéanyagu, dllandé és magas minéség kivonatokbdl

5859 .

A kiemelkedéen

magas mindség FA L REASHER G Swll m SX s Sl
« GMP minG&ségbiztositasi szabvany szigoru el6irdsai szerint gyartva

G garanciaja 3 g R ek :

H I H « Osszetett, célzott hatasu készitmények, melyekben a hatéanyagok
1 5 % egyenként és egymas hatdsat tdmogatva is segitik az egészség

Q UA I_ | TY ; kedvezmény megdrzését, javitjak az életmindséget

ﬂ,.a' INTERHERE '@1' INTERHERR '@1' INTERHERR '@1' INTERHERE
: 2 b k3 b k : 2
m ! CUALITY M QUALITY A 't::.:-'_ Y |lt O ... LTy
* |®jiaton *~ IMlenosen ©. I\rtofitt == steofitt
RS __-"&. e T MPLEX
=== A normal = G - A porcok . "
= : == A valtozokorban o A =iZz Azerés
=8 vércukorszint SRl by SmEE s fziiletek .
E,_‘: fenntartasara % levé néknek :“"‘Q-; vidalmére ;-:.“‘: csontokért
%QE A-, B-, C-, E-vitaminok % Lelki egyansdly h‘\% & Kollagén, Hialuron % y : K2-vitamin
%..‘ Krém, Szelén vitalitds o] =) Kondroltin, MSM \\ | gzerves kalcium
\\ @ Kapermagolal \ Csontvédelem \\ W Glikgzamin :'\\\ D3-vitamin
N N N

& éo“fi"’: 2%9&

— 60db, 41,15 F/db

Diaton Menosens Artofitt Osteofitt

4149

60db, 69,15 Ft/db

{3029~

60db, 50,48 Ft/db

2539,

60db, 42,32 Ft/db

B 60 o

e B)l 60 db _:»_*

A normal vércukorszint A valtozékorban levé néknek A porcok és izluletek védelmére Csont Komplex
fenntartasara Gyogynovénykivonatokat és Pantotén- Kollagén, Hialuronsav, Kondroitin, MSM és Az erés csontokért
Kapormagola}at, vnarmn/okgt,H és kromot savat tartalmazd étrend-kiegészité kap- Glikdézamin tartalmu étrend-kiegészitd Kalciumot, K2- D3-vitamint tartalmazé
tartalmazé étrend-kiegészité kapszula, szula, 60 db tabletta, 60 db

étrend-kiegészité tabletta, 60 db
60 db



GYORGYTEA Diabess =

teakeverék
50 g, 45580 Ft/kg
FROM THE FAMILY OF i
A 100 g, 41350 Ft/kg i L
. Gyogyhatast nvényi teakeverék, t
- B w

mely cukorbetegségre vald hajlam
esetén ajénLott.
VILLANYI DIABESS DIABESS 1867t
KEKSZOLOMAG i ——F
ES KEKSZOLOHE] Gere villanyi Ft ., f Ft

B MKROORLEMENY kékszolomag és héj sog S 1009
mikrodrlemény
AVILLANYI TERMGTA] ESSZENCIAA 150 g,17366,67 Ft/kg

TERMESZETES »
ETREND-KIEGESZITO 100%-ban természetes
antioxidans, amely jelent&sen

csokkenti a sziv és érrendszeri

. %ﬁw igeye  BOSZY TEA Femina Komfort
. filteres
20 db, 36,35 Ft/db

ATTILA GERE WINERY  VILLANY HUNSARY

g
D

megbetegedések kockazatat. y f:? i nvi Az 6sztrogén hormonszintemelés
= \w' () ﬁ < lfJ ¢ alternativ lehetGsége a névényi
3262 Ft "FEMINA KOMFORT" m;ﬁ é: dsztrogén tartalmi gyégynovények
[ oo ety u & alkalmazasa. Ezek pozitiv szerepét
2 A menstruaciét megel6z6, ill. meno-
Ft 5.4 /¢ pauzaval kapcsolatos tiinetek és
z - csontritkulés esetén is igazoltak.
7
f
7 = NO-PROSTAL STRONG ""
o 350mg Szabalpalma és
E-vitamint Ft

tartalmazé lagyzselatin

kapszula
50 db, 96,5 Ft/db MECSEK teakeverék Prosztata filteres

Megndvelt, 350mg szabalpalma-kivonatot 20 db, 41,85 Ft/db
és E-vitamint tartalmazé kapszula, mely p

hatéanyaga hozzajarul a prosztata normal =
miikodéséhez. ‘w
#:

4825n 837Ft

Ginkgo biloba 60mg kapszula
100 db, 18,90 Ft/db

A Ginkgo biloba hozzajarulhat a normal = 4
szellemi miikodés, valamint az agyi kerin- NETAMIN FureszPalma 450 mg -
gés fenntartasdhoz, a memoria karban- kapszula
tartdsdhoz. Minden korosztaly szamara 30 db, 67,63 Ft/db
ajanlott! A fiirészpalma kozismert gyégyndvény a .
prosztata egészségének tamogatasara. Intl’ﬂm, SZERVES VASAT

Termékiink tiszta gyogynovényport tartal- £ - Y PR,
iz, nvényi haneaaiban TARTALMAZO ETREND-KIEGESZITOK
10% KEDVEZMENY .

Ginkgo Biloba

Lagyzselatin Kapszula

B e i
8 Intrammm

Tt khgiraind kageansta a0

ETREND-K

1890




Természetes apolas tetotol talpig

4 herbahaz

30 éve az egészség aruhaza

b =" BIOMED Kender krém
- i d e
. f_biome 60 g, 14483,33 Ft/kg

Ekcémara hajlamos, szaraz,
KENDER

érzékeny bér mindennapos
apolasara ajanlott. Hidegen

~ krém ~ sajtolt kendermagolajat,
hozzaadott specialis perilla
kit kivonatot tartalmaz.

Evcmdri halamas, stat,
Erghasy birfeliet
indenrapos dpalishre.

pERILLAKIVONATTAL  kedvezmény

869 -

NEUSTON
illéolaj citromfii
10 ml, 69100 Ft/L

MINDEN HIMALAYA
ARC- ES TESTAPOLASI
TERMEKRE

MAGYAR CSALADI BALZSAM
Eszencia

50 ml, 187700 Ft/L

A sokszoros mennyiség(, 13 féle gydgynovényes
0sszetevs hatdanyagai kimagaslé hatasfokkal
nyujtanak megoldast iziileti problémakra,
duzzanatokra.

9385 -

NESTI DANTE Carolina e
Edoardo folyékony

ey kedvezmény

|i' ;'|..
’Il ;|:|§’Neus'tc>ﬂ .

kedvezmény

ECOIZM Mosé-

parfiimok i

100 ml, 19290 Ft/L

Oblité helyett hasz-

nalhaté, kornyezet-

barét ruhaillatosité Ebizon,

koncentratum. MOSOPARFiM

levendula, tavaszi

frissesség, tropusi vi- 5

ragok és édesnarancs 'vl,

illatban. . 8

,.'s,ﬁ@

i

1929,

—

WELEDA
sen @:92! a

"w WELED

.-‘lv,
n

S\In roﬂd
Body Hutter

~ WELEDA

3 s.me 921

‘minden WELEDA
kozmetikumra

% KEDVEZMENY

500 ml, 2138 Ft/L

tés, melegitd hatassal.

Horie baiem L
Lébalz sam

500 ml, 5138 Ft/L

300 ml, 6863,33 Ft/L
Kisgyermekek és kisbabak részére.

2059 r.

20%

kedvezmény

szappanok

Extra Dielicate
Baby L. iguid S09F
o it . S

JIMJAMS Antibakterialis Kéz- és
borfertdtlenito gél

100 ml, 7560 Ft/L, 300 ml, 3150 Ft/L
Virus-, baktérium- és gombaellenes hatdsanak
koszonhetéen azonnali e
védelmet nydjt. Magas alko- |
holtartalma ellenére nem szarit,
nem ragad, viz és szappan nélkil
hasznalhaté. Hasznos
tars lehet a minden-
napokban!

ANTIBAKTERIALIS
-5 4RO

*E"‘mn‘ @
kedvezmény ..._.é,. R
-l

UW Classic Lobalzsam Iszap kivonattal + 4 Gyégynovény kivonattal, UW Clas-
sic Lobalzsam Relax Gél + 9 Gyogynovény kivonattal, UW Classic Lobalzsam
Aktiv GéL + 9 Gyogynovény, UW Classic Lobalzsam Chilivel + 7 gyégynovény

Megoldas a csontkopds és a meszesedéses problémak apolasara., Klasszikus megoldas az izomgores
és izommerevség gapolasara., Kilonboz6 mozgasszervi panaszok enyhitése, a faradt, sajgo testrészek,
hisit6 hatassal. Iziileti gyulladasok fajdalmanak csokkentése., Izomregeneralds és fajdalomcsokken-

kedvezmény



herbahaz.hu Sugarzo arcbor, természetesen

Helia-D Botanic Concept Nappali és Ejszakai Hidratalé Krém AROMAX Hyaluron Hylron sedrurm
50 ml, 32780 Ft/L szérum vorosafonya e 149

kedvezmény

Hidratalé arckrémek megujult VEGAN formuldval, tokaji bor kivonattal és hialu- Ossejttel

ronsavval a még intenzivebb hidratalasért! 20 mL 157250 Ft/L
15 % A vorosafonya Gssejt, mely @
‘. ; : kedvezmény » jotékony hatast gyakorol a

- | 7 ,GY napozas soran, a bért éré
ﬂ = [\ s¥e. | BoTaNIC |
| CONCEPT i

UV-karosodasok okozta

KON 3 béroregedés tiineteire.
HYDRATING DAY CRE} N Yu

P WP Y 3145,

HYDRATING CEt
DA\’ CREAF . ‘

napozas utan
U\V-kédrosodott
bérre

< AFONYA

BOTANIC

ESTAMS Do e HYDRATING lavera BASIS S Q10 dregedésgatlo hidratalé krém VEGAN,

'CREAM ] , N .
_ e M szemranckrem VEGAN
H929-Ft e 50 ml, 99300 Ft/L, 15 mL, 331000 Ft/L

- Minden bértipusra ajanlott. Eszrevehetéen csékkenti az arcon
az aprd vonalakat és rancokat. Kénnyen beszivodik, hidratal.,
Ft Kisimitja és erdsiti a szemkornyékén a bért. Bizonyitottan

kedvezmény cs6kkenti a rancok mélységét. Kontaktlencsét visel6knek is
alkalmas.

10% wavera

kedvezmény

ARGITAL Argiltubo arc- és testmaszk

250 ml, 14844 Ft/L

Tengeri z6ld agyag, boragdmag olaj (gamma-
linolénsav), kéromvirag-kivonat (azulén) és a
mezei zsurld (kovasav) tartalmanak koszonhe-
téen megujitja, vitalizalja a bért. Sokoldalian
alkalmazhaté minden korosztaly szamara.

3711~

NATURKDSMETIK

N
ll!llll”‘l'iﬁ’fﬂi" LU L)

0, WCRATANTE ANTIARALGAS

A TENFELCHTIGHETTSCRENE AGEING ) ANTI-AGEING 0
UM U0 AT RIS URISING CREAM p EVECREAM  F—
ML NOYSTUSUS NG CREAM (g mf 2 piix | S

UM CHATANTE ANTIRISGHE S Kk iR

ARGILTUBO

° PLANTHE Taplal6 sargabarackmag olaj - 50 ml
A sargabarackmag olaj egyedulallo kombinacidja rozmaring
és homoktovis kivonatokkal idealis a szaraz és érzékeny bor
taplalasara, hidratalja és helyreallitja a bér lipid rétegét.

/ Kozmetikum /

PLANTHE Regeneral6 argan olaj - 50 ml

Az értékes argan olaj egyediilallé kombinacidja granatalma
és rozmaring kivonatokkal hatékonyan regeneral, csokkenti
az oregedés jeleit, tovabba intenziven hidratal és puhitja az
arcbort. 7 Kozmetikum /

PLANTHE Apolé teafaolaj - 15 ml

A teafaolaj egyesiti a legjobb mindségli 100%-os tisztasagu
ausztral teafaolajat a rozmaring kivonattal. Gyorsitja az irritalt
bér megnyugtatasat, erdsiti az olaj antiszeptikus és antibak-
terialis hatasat. / Kozmetikum /

20500 FyI

6215x

124300 FYI

CANNADERM Capillus seborrhea sampon - 150 ml
Hatékonyan kezeli az érzékeny, szaraz, viszketd fejbért, és
gyogyirt kinal a seborrhea, ekcéma, vagy pikkelysémor tine-
teinek enyhitésére. / Kozmetikum /

CANNADERM Exema bdrnyugtaté krém - 50 g
Krém az érzékeny, kipirosodo bér kezelésére ekcéma esetén.
Megnyugtatja az érzékeny bért, gyorsan enyhiti a viszketést,

€g0 érzést, bérpirosodast. / Kozmetikum /
PLANTHE

inoRATORITY

PLANTHE
oaromiss © CANNADERM Konopka krém - 75 g
] Nagyon szaraz, durvan hamlé bérre készilt krém. Atopias
TAPLALD dermatitisz és psoriasisos bor kezelésére javasolt. Hidratalja

Tl i és megnyugtatja a szaraz bort. 7 Kozmetikum /

ARGAN -
OLAJ | PLANTHE
i bkt o

(SimplyYou Forgalmazza: SIMPLY YOU HUNGARY KFT.

57300 FyI 62180 FI
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DIJAZZUK A
HUSEGET!

W “Cdvezményey gt

ﬁZleteinkben |
Legyél Herbahg,
Klub tag!

kedvezmény

iiSﬂ'ﬂﬂE ‘
Reform
Kollagén peptid

citromizii italpor

BENEFITT Reform Kollagén italpor,
citrom izii

300 g 12100 Ft/kg """’"“““‘*““’““_,’M ALPRO hidegen préselt krémes
Kellemes izd, kollagen peptidekben és s B kokuszital és karamellizalt krémes
C-vitaminban gazdag instant italpor. | 1 mandulaital
"""“" _ 750 ml, 937,33 Ft/L

Gyorsan ) . 7

M clkészithetd

1008

=
Interherb Diaton Tea - Y
25 filter, 41,76 Ft/db —
A filteres teakeverék gyégynovénykomponensei :@
népgyogyaszati tapasztalatok és szakirodalmi G

adatok alapjan hozzajarulnak az emésztési
folyamatok tamogataséhoz, a vércukorszint nor-

malizdlasahoz, a koleszterin értékek megfeleld 4271 al ro

. " CREAMY p
szinten tartasahoz. 15 0/0 3630 Ft C[]L[;QNSLJT L
B kedvezmény " AIMOND

CARAMELISED

2]

DA 1044 -

A normal vércukor: :__
&s koleszterinszintert =E
Eilteres gyoaytea Kewverdk aromazare tasakban F

A TORZSVASARLOI KEDVEZMENY kedvezményes &r kizarélag térzsvasarloinknak érvényes, a készlet erejéig.
A Herbahaz (izleteiben, a kartya felmutatasa utan adhaté. Webaruhazunkban nem érvényes. Mas kedvezményekkel nem 6sszevonhaté.
CSATLAKOZZON ON IS TORZSVASARLOI PROGRAMUNKHOZ! A kértyat kivalthatja barmelyik Herbahaz aruhazban.

Az étrend-kiegészit6k nem helyettesitik a kiegyensulyozott, valtozatos étrendet és az egészséges életmaddot. A feltlintetett arak tartalmazzak a kedvezményt, melyek mas akciokkal nem vonhatok
altal rendelkezésre bocsatott adatokért felelésséget nem vallalunk. A termékek elérhetdsége aruhazanként eltérd lehet. A Tartdsan alacsony arak 2021.10.01. - 2022.01.02.-ig érvényesek.

Még tobb akciot keresel? Uzleteinkben egyes termékeket most
30-50% kedvezménnyel vasarolhatsz meg! Latogass el hozzank!

Gyor, INTERSPAR Center / Budapest, VIII. Szazados Ut 18. VASARNAP IS NYITVA! /
Budapest, XIII. Vaci Gti TESCO EXTRA / Vecsés, Market Central, TESCO / Kecskemét, PetGfi
Sandor utca 1. / Szeged, Napfény Park / Pécs, Farkas Istvan utca 1. / www.herbahaz.hu

° 30 éve az egészség aruhaza



